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１．総 括 (1) ソフトテニスの技術向上と育成強化のため、以下の大会等を継続して実施する。

① 一般社会人・・・例年実施の各種大会を開催。なお、昨年度、シニア大会を日程変更

して実施した春季大会を今年度も第２回大会と称し開催する。

② 中学生対象・・・・・・連盟会長杯中学校大会（宇河地区）

③ 高校生、一般社会人・・宇都宮総合選手権大会（市内全校に開催通知）

④ 小学生対象・・・・・・今年度は開催しない。jr育成は、市体育協会と連携し検討。

(2) 第18回東北山形秋田新幹線沿線都市対抗大会は、一関市協会が主催し開催される。

(3) 連盟代表選手の選考基準は次のとおりとし、理事会に於いて決定する。

① 県地区対抗大会(県連主催)・・・県連への登録者。宇河地区在住者を優先して選考。

② 県民スポーツ大会(県連主管)・・宇都宮市内の在住者を選考。

③ 新幹線沿線都市対抗大会・・・・予選会の種目別順位結果により選出。

※代表選手に欠員が生じた場合の選考基準（H22.5.22理事会決定）

２．参加資格 (1) 加盟団体に所属する者とする。（小･中･高校生対象大会を除く）

(2) 年齢は大会当日の満年齢とする。(但し、新幹線大会予選は本大会当日の年齢とする)

３．種 別 〔個人戦〕(1) 一般 男子・女子（年齢制限なし）

(2) 成年 男子・女子（３５才以上）

(3) シニア男子・女子（Ａ:４５才、Ｂ:５５才、Ｃ:６５才、Ｄ:７０才、Ｅ:７５以上）

(4) ミックス(合計年齢) Ａ: ７０才以下、Ｂ: ９０才以下、Ｃ:１１０才以下、

Ｄ:１２５才以下、Ｅ:１３９才以下、Ｆ:１４０才以上

〔団体戦〕・Ａ，Ｂ，Ｃ，Ｄの４クラス別制。チームの前年度成績等を勘案し、クラス編成

をする。性別による区別はない。

(1) 大会案内は、開催月別に各クラブ連絡員あてに通知する。

４．大会参加申込 (2) 参加申込み期限は、原則、大会の７日前とする。

(3) 申込みは、所定の申込書により、理事長あてにFAX送信で行うこと。

大会役員（大会別の当番制）が参加申込書に基づき、種別毎に前年度の同大会の成績や

５．番組編成 直近の大会成績等を勘案して決定する。

なお、種別の申込み数が２ﾍﾟｱ以下の場合は、直近の低年齢種別に編入するものとし、

多数の場合は、複数のリーグ編成を行い、原則、順位決定戦を行う。(進行状況により、

リーグ別に成績を決定する場合がある)

(1) (財)日本ソフトテニス連盟『ソフトテニスハンドブック』規則を適用する。

６．競技方法 (2) ゲームは、７ゲームマッチとする。（但し、中学生大会は別途定める）

(3) 使用球は『ケンコーボール』『赤Ｍボール』とする。

(4) 種別の参加組数は『３ﾍﾟｱ』で成立とし、ゲームを実施する。

(5) 団体戦は『３ﾍﾟｱ』対抗とし、１チーム８人までエントリーを認める。但し、オーダー

提出後の選手変更は認めない。

２ﾍﾟｱでの参加申込を認めるが、対戦相手に事前に通告する｡（対戦３ﾍﾟｱ目が棄権扱い）

(1) 受付時刻は、個人戦は、８時４５分～９時１５分まで(コート借用は午前９時から) 、

７．参加上の注意 団体戦は、８時から８時３０分まで（コート借用は午前８時から）とする。

(2) 参加料は、当日、受付時に徴収する。（個人戦は、対戦表をもって領収書に代える）

(3) ゼッケンを着用すること。（失格要件とはしないが、励行する）

(4) 審判は、原則、参加選手が行う。

(5) 雨天時の問い合わせ（am6:30 以降）中止する場合、連盟ホームページに掲載します。

連絡先：関川理事長 電話/fax ０２８－６５６－０１５３

携帯 ０９０－４６７１－３８８４


